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Durante este internado en Green PR, nuestra meta fue implementar
Iniciativas para desviar materiales reciclables del vertedero en Puerto
Rico. Participamos en varias actividades tanto en la Universidad
Catolica de PR como en espacios comunitarios, buscando crear
conciencia ambiental y reducir la cantidad de desechos.
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Actividad “Un Segundo Uso

Actividad: Recoleccion y reciclaje de papel triturado

Lugar: Oficinas de la Universidad Catolica de PR

Material recolectado: 21 libras de papel triturado

Resultado: Creacion de papel reciclado artesanal en distintos colores
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Materiales usado
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- 4 frames de diferentes sizes
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- Sponges N w &
- Liquiadora

- Colores, flores y semillas

- Tela y una caja rectangular

- El lugar donde se trabajo fue en el laboratorio de ecologia
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Proceso de la creaciones de papel

Preparar la pulpa de papel
Tomamos el papel triturado y lo colocamos en el blender (licuadora) con agua.
Licuamos bien hasta obtener una mezcla liquida pero espesa.
Verter la mezcla
Vertemos la pulpa en una caja pldstica rectangular, llendndola lo suficiente para que se forme una capa
uniforme en la superficie.
Agregar color
Anadimos el color deseado y mezclamos bien para que se distribuya de manera homogénea.
Formar las hojas de papel
Infroducimos uno de los marcos (frame) con su rejilla en la caja y lo sumergimos hasta que quede bien cubierto
con la pulpa.
Levantamos el marco y esperamos a que deje de gotear el exceso de agua.
Escurrir y prensar
Colocamos el marco sobre una tela absorbente.
Con una esponja, presionamos suavemente por encima del marco para absorber la mayor cantidad posible
de agua, mientras el papel sigue adherido a la rejilla.
Retirar el papel
Cuando sientas que ya has eliminado bastante agua, despegas poco a poco el marco para liberar la hoja de
papel.
La hoja estard formada y sélida, pero aun algo humeda.
Decorar y secar
En este momento puedes anadir flores, semillas u otros elementos decorativos sobre el papel.
Finalmente, dejamos secar la hoja al aire durante un minimo de 24 horas para que adquiera firmez
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Imagenes del proceso
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° Total recolectado:
o 429 libras de residuos sélidos
o 20 libras de aluminio

Ademas, participé en una limpieza de playa, donde logramos recolectar 429 libras de residuos sélidos y 20 libras adicionales de
aluminio. Fue impactante ver cuanta basura se acumula en los espacios naturales y como actividades como estas ayudan a
proteger ecosistemas y a evitar que estos materiales terminan en el vertedero o en el mar.
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Total materiales desviados del vertedero:

e 21 libras de papel triturado (reutilizado en papel artesanal)
e 429 libras de residuos solidos recolectados de la playa
e 20 libras de aluminio recuperadas en la limpieza de playa

Total aproximado: 470 libras de materiales desviados o recuperados
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Este internado me enseno que desviar residuos del vertedero no
solo ayuda a reducir la basura, sino que también protege los
ecosistemas y fomenta una economia mas sostenible. Aunque
enfrentamos retos, como el dano del blender, descubrimos que
con creatividad y compromiso se pueden lograr grandes cosas.
Me di cuenta de que hasta pequefas acciones, como reciclar
papel o participar en limpiezas de playa, tienen un gran impacto.
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Mi recomendacion es que mas instituciones y personas se
iInvolucren en proyectos de reciclaje y en actividades de limpieza.
No es necesario comenzar con grandes inversiones; lo importante
es dar el primer paso. Si todos aportamos un poco, podemos
reducir significativamente la cantidad de residuos que terminan en
el vertedero y proteger el ambiente para las futuras generaciones
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Gracias por su atencion
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